
Familles bienvenues 
www.nendaz.ch 



Nous sommes heureux d’accueillir votre famille et 
espérons que vous passerez un agréable séjour dans 
notre région. 
 
Ce guide pratique a été conçu afin que vous puissiez 
trouver tous les éléments nécessaires et 
indispensables à la réussite de vos vacances ! 
 
Nendaz bénéficie du label «Familles bienvenues». 
Celui-ci est accordé aux destinations répondant à 
différents critères, qui donnent satisfaction aux besoins 
spécifiques des familles. 
 
Nendaz Tourisme est à votre disposition pour tout 
renseignement complémentaire. 
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Horaires d’ouverture  

Lundi à samedi      9h00 - 12h30        13h30 - 18h30 

Dimanche                 9h00 - 14h00 

Bureau - Nendaz  

Lundi à dimanche   8h30 - 12h30       13h30 - 18h30 

Point d’information - Siviez  



Chasses aux trésors en blanc 

Nendaz Tourisme propose aux enfants 3 parcours 
pour cet hiver. 
 
La chasse aux écureuils 
Parcours didactique sur l’écureuil adapté pour les 
enfants dès 3 ans. Durée 1 heure 
 
La chasse aux animaux 
Découvre et retrouve les animaux cachés dans les 
diverses vitrines de notre station. 
  
Sur les traces de Grand-papa 
Balade au cœur du Nendaz d’autrefois 
 
Viens chercher ton carnet d’aventure à Nendaz 
Tourisme et pars à la découverte des merveilles de 
notre station. 
 
 
Garderie « Flocon de Neige »   
 

Des éducatrices accueillent vos enfants à la journée 
ou à la demi-journée et leur proposent jeux, chansons, 
bricolages, coloriages,… 
 
Ouverte tous les jours du 18 décembre au 26 avril 
Accueil des enfants : 18 mois à 5 ans de 8h30 à 16h30 
 
Elle se situe dans l’immeuble « Olympic », à côté de la 
télécabine de Tracouet. 
 
Réservation obligatoire  
 
Information et réservation :  
Nendaz Tourisme -  027 289 55 89  - info@nendaz.ch 

 
Bus navette  
Télécabine - Péroua -  Tsamandon 
 
Navette supplémentaire au départ de la télécabine 
pour la Péroua et Tsamandon. 
Circule tous les jours du 21 décembre au 13 avril 
 

Nouveautés  
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Boutique Zap Shop  027 288 19 44 
 

Boutique avec un grand choix d’articles pour les 
enfants, située au centre de la station sous les 
Arcades.  
Ouverte du lundi au samedi de 9h30 à 11h30 et de 
14h30 à 18h00. 
En haute saison, il est préférable de réserver votre 
matériel. 
 Prix par semaine 
Poussette CHF 45 
Chaise haute CHF 25 
Sac à dos CHF 35 
Parc CHF 20 
Barrière de protection CHF 15 
Lit enfant CHF 30 
 
   
Baby-sitting 

Vous voulez vous offrir un souper en tête à tête, un 
après-midi de détente sans vos enfants ? 
 
Nendaz Tourisme vous propose une liste de baby-
sitters qui se feront un plaisir de s’occuper d’eux 
durant votre absence.  
 
A disposition à Nendaz Tourisme ou sur notre site 
Internet www.nendaz.ch 
 
 
Animaux 
 

Equitation  
  
Nend-à-cheval 079 651 41 90 
Balades à cheval sur les berges du Rhône 
www.nend-a-cheval.ch 
 
Ranch des Maragnènes 027 203 13 13 
Sion - Rte de Vex 
Promenades à poney sur demande  
  

Pour vos enfants 
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Ludothèque  027 289 55 89 

Ne vous encombrez plus des nombreux jouets de vos 
enfants ! 
Installée sous la garderie le « P’tit Bec », la 
ludothèque de Nendaz met à votre disposition un 
grand choix d’objets pour vos enfants :  
 
- jeux pour enfants de tous les âges 
- puzzles 
- livres d’images, BD, contes,…  
 
Emprunt sur demande au 027 289 55 89 
 
Diverses activités sont organisées pour les enfants 
selon le programme d’animations disponible à 
Nendaz Tourisme. 
 
 
Bibliothèque  027 288 13 45 
 

Un grand nombre de livres pour vous ou vos enfants 
sont à votre disposition à la Bibliothèque de Basse-
Nendaz - bâtiment du centre scolaire 
 
Mardi et jeudi 14h - 17h 
Mercredi 17h - 19h 
Samedi 9h - 12h 
 
Pendant les vacances scolaires 
Mercredi 17h - 20h 
Samedi 9h - 12h 
 
 
Place de jeux 

Balançoires, toboggans, chevaux à bascule, cordes à 
grimper, parcours à hauteurs différentes, maisons en 
bois, tables et bancs pour vos pique-niques. 
Amusements garantis! 
 
Plaine des Ecluses - à côté de la garderie du P’tit Bec 
Siviez - derrière l’immeuble Rosablanche 
Tracouet - sur le lac   
Ces places sont à l’extérieur ! 
Elles sont indiquées par un sur la carte de la 
page 12.   

Pour le fun 
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Ski - Tarifs - Bus navette 
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Tarifs famille 

Les adultes paient 100% du prix et les enfants entre 
50% et 80% selon leur âge. 
Dès 3 personnes dont 1 parent, des rabais sont accor-
dés aux familles sur présentation de pièces officielles. 
 
�     1 journée - 5% 
�� 2 jours et plus - 15% 
 
Gratuit pour les minis 

Les enfants nés en 2002 et après peuvent skier gratui-
tement durant toute la saison. 
 
Pistes pour débutants 

Nos pistes se transforment en paradis pour les famil-
les : 
à Tracouet - sur le lac et sur la piste de la Jean-Pierre 
à Siviez - au baby-lift et sur la piste de Tortin  
 
Des infrastructures aideront vos enfants dans l’ap-
prentissage du ski (carrousels, tapis roulant, etc.).  
 
 
 
Bus navette 

Nendaz 
Du 13.12 au 19.04 tous les jours 
8h15 - 13h15 et 14h45 - 17h45 
Toutes les 30 minutes aux arrêts suivants : 
Chaedoz - centre sportif - poste - Déserteur - téléca-
bine de Tracouet 

 

Siviez 
Du 13.12 au 26.04 tous les jours 
Du 19.04 au 26.04 horaires réduits  
8h10 - 18h toutes les 30 minutes  
Départ de la télécabine 
 
Le bus est gratuit pour les détenteurs de l’abonnement 
de ski. Billets en vente aux caisses de Télénendaz 
 

Péroua - Tsamandon   NOUVEAU 
Du 21.12 au 13.04 tous les jours 
Départ de la télécabine 
 



Promenades accessibles en poussettes 
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Arc-en-ciel  027 288 32 22 
 
Ecole basée à Siviez; pour les enfants dès 2 ans 
Animations, cours de ski en petits groupes, cours papa 
ou maman et enfant, leçons privées,... 
 
info@arcenciel-siviez.ch 
www.arcenciel-siviez.ch 
 
 
Ecole Suisse de Ski et Snowboard  027 288 29 75 
 
Mini Kids Club à Tracouet - Nendaz, enfants de 3 à 5 
ans.  
Cours collectifs enfants de 5 à 12 ans et adultes dès 
13 ans. Family set, jardin des neiges, modules, leçons 
privées, activités « outdoor »,... 
 
info@skinendaz.ch 
www.skinendaz.ch 
 
 
Neige Aventure  027 288 31 31 
 
Cours « minis » pour les 3 à 5 ans, kids club ski pour 
les 5 à 12 ans, snowboard pour les 8 à 12 ans, et 
beaucoup d’autres possibilités à consulter sur le site 
Internet. 
 
school@onthemountain.ch 
www.onthemountain.ch 
 
 
Montagne magique  079 412 74 96 
  
Cours privés de ski ou de snowboard, programme 
personnalisé, leçons à thème à la journée,... 
 
info@montagnemagique.ch 
www.montagnemagique.ch 
 
 

Ecoles de ski 



Luge 

�   Siviez : piste de luge de Tortin 
  Longueur 3 km 
 Possibilité de monter en télésiège compris dans le 

prix de la journée de ski ou  
 

 une montée sur le télésiège de Tortin : 
  Adulte   CHF 13 
 Jeunes (89-93) CHF 10 
 Enfants (94-01) CHF   7 
 1 journée  CHF 24 
  

�   Nendaz : sur la Plaine des Ecluses 
 Longueur 300 mètres 
 

Location de luges    
dans tous les magasins de sports dès CHF 10 
 
Parapente 
 

Ecoles de parapente et vol biplace 
- Element’air    www.nendaz-parapente.ch 
 info@nendaz-parapente.ch  
 T +41 (0)79 254 72 40  
 T +41 (0)79 598 04 79  
 

- Adamair www.adamair.ch -  joel@adamair.ch 
     T +41 (0)79 637 36 86  
 

- Les Lagopèdes www.lagopedes.ch 
 
Patinoire 027 288 16 87 
 

Patinoire ouverte tous les jours 
10h-11h45 et 14h-16h30 
Disco-glace : en soirée lors des vacances scolaires, 
selon le programme hebdomadaire disponible à 
Nendaz Tourisme 
 

Adulte  CHF 6 
Enfant  CHF 4 
Location de patins  CHF 4 
 
Snowtubing 
 

Sur le lac de Tracouet 
compris dans le prix de la journée de ski ou  
 

une montée à Tracouet : 
Adulte   CHF 16 
Jeunes (89-93) CHF 13 
Enfants (94-01) CHF   8 

Sports 
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Piscines 

Veysonnaz 027 207 14 00 
Piscine couverte 
Ouverte du dimanche au vendredi  15h - 21h 
Adulte CHF 5   
Enfant CHF 3 
Wellness  CHF 25 la séance 
 
Sion 027 329 63 00 
Piscine couverte ouverte de septembre à mai 
Lundi à vendredi  8h - 21h 
Samedi 8h - 19h 
Dimanche 10h - 19h 
Adulte CHF 5.50 
Enfant CHF 3 
 
 
Bains thermaux 
 
Saillon 027 743 11 70  
Ouverts tous les jours  8h - 21h 
Adulte CHF 19 
Enfant CHF   9 
 
Ovronnaz 027 305 11 11 
Ouverts tous les jours  8h - 21h 
Adulte CHF 19 
Enfant  CHF 12 
 
 
 
Tennis, badminton 027 346 19 29 
Aux Iles - Sion 8h - 22h 
 
Tennis  de CHF 22 à  CHF 28 

Badminton  de CHF 18 à  CHF 22 
 
 
 
Fitness 027 288 17 88 
Immeuble les Raccards 
Sauna - hammam - squash - cours - machines -
squash 

Sports 
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Logements pour familles 

Réductions enfants sur le logement 
hôtelier 
 
De 0 à 2 ans gratuit 
De 3 à 6 ans 50% 
De 7 à 12 ans 30% 
 
Les enfants dorment dans la même 
chambre que leurs parents. 

Hôtels - pensions - B&B 
 

Le Déserteur *** 027 288 24 55 
info@ledeserteur.ch  -  www.ledeserteur.ch 
 

Mont-Fort Alpine Resort *** 027 288 26 16 
info@hotelmontfort.ch - www.hotelmontfort.ch 
 

Mont-Rouge 079 634 49 62 
hotel@mont-rouge.ch - www.mont-rouge.ch 
 

Hameau « Les Clèves » 027 565 80 80 
info@hameaulescleves.ch - www.hameaulescleves.ch 
 

Les Etagnes 027 565 90 00  
info@lesetagnes.com - www.lesetagnes.com 
 

Les Bisses 027 288 54 98  
lesbisses@bluewin.ch  -  www.bisses.com 
 

Bleusy 027 288 78 80 
info@aubergedubleusy.ch - www.aubergedubleusy.ch 
 

Chant du Torrent 027 288 19 59 
info@chantdutorrent.ch  - www.chantdutorrent.ch 
 

Auberge des Crettaux  027 306 39 80 
grobri@mysunrise.ch - www.auberge-des-crettaux.ch  
 

Chalet Christy  079 223 77 36 
info@chaletchristy.com - www.chaletchristy.com 
 

Mira Lodge  079 755 07 62 
info@miralodge.ch -  www.miralodge.ch 
 

Toko Pilo  027 288 15 18 
tdavis@tokolounge.com - www.tokolounge.com/pilofr 
 
Hébergements collectifs 
 

Cité-Joie 032 717 77 96 
cite.joie@ne.ch - www.sportville.ch 
 

Les Gentianes 079 613 73 34 
info@lesgentianes.ch  -  www.lesgentianes.ch 
 

Siviez  027 288 16 23 
info@hoteldesiviez.ch - www.hoteldesiviez.ch 
 

Chalet Rosablanche 027 323 42 81 
079 234 13 29  
chaletrosa@nendaz.ch  -  www.chaletrosa.ch   
 

Les Louerettes 027 288 30 00 
info@louerettes.ch  - www.louerettes.ch 
 

Famille Rita et Gaston Gillioz  027 288 22 32 
nendaz-groupes@netplus.ch - www.nendaz-groupes.ch 



Offres pour familles 

Détente hivernale 

7 nuits en appartement 
Libre accès au centre sportif  
(patinoire et squash) 
 

Dès CHF 185 par personne ou € 115 
(si 4 personnes dans un 2 pièces) 
 
 
7 nuits en hôtel*** 
1/2 pension 
 

Dès CHF 700 par personne ou € 438 
 
 
Escapade 

3 nuits en appartement 
Libre accès au centre sportif 
(patinoire et squash) durant la semaine 
 

Dès CHF 99 par personne ou € 62 
(si 4 personnes dans un 2 pièces) 
 
3 nuits en hôtel*** 
1/2 pension (durant la semaine) 
 

Dès CHF 330 par personne ou € 206 
 
Ces offres sont valables 
du 10.01 au 30.01.09 et 
du 07.03 au 18.04.09 
 
Disponibles auprès des agences suivantes 
Interhome 027 289 53 30 
Inter-Agence 027 288 23 19 
Immo-Centrale 027 288 24 23 
Tour-St-Martin  027 289 55 60 
Alpvision Résidences 027 565 90 20 
 
ou des hôtels suivants  
Mont-Fort Alpine Resort 027 288 26 16 
Le Déserteur 027 288 24 55 
Mont-Rouge 079 634 49 62 
Les Etagnes 027 565 90 00 
 
 
Nous vous proposons de les contacter directement 
pour une offre ou une éventuelle réservation. 
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1. Tour de la station 

Départ 
Nendaz Tourisme, direction vieux village puis 
antenne TV, Bermouche, les Ecluses et retour à 
Nendaz Tourisme 
 
Durée 45 minutes 
 
 
2. La Tena 

Départ 
Nendaz Tourisme, direction la télécabine, puis suivre 
la route jusqu’à la bifurcation et revenir par la route de 
la Tena 
 
Durée  1h30 
 
 
3. Les Clèves 
 

Départ 
Nendaz Tourisme, direction la télécabine; au départ 
de la route de Siviez, prendre direction les Clèves, 
puis suivre le chemin des Rairettes jusqu’au 
croisement de la route des Giettes et redescendre sur 
la station 
 
Durée 1h30 
 
 
4. Haute-Nendaz village 

Départ 
Nendaz Tourisme, direction la Crettaz (route derrière 
notre bureau), au carrefour de la Crête, continuer tout 
droit par le petit chemin, puis rejoindre l’église par le 
chemin en gravier, passer dessous l’école et prendre 
la route des Bornes pour le retour en station  
 
Pour les enfants, participez à la chasse aux trésors 
« Sur les traces de Grand-papa » ! 
 
Durée 1h30 
 

Promenades accessibles en poussettes 
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Promenades accessibles en poussettes - carte 



Lundi 

Visite du vieux village et du moulin du Tsâblo 
 

Mardi 

Ski de randonnée et freeride 
Balade en raquettes, Siviez 
Le rendez-vous des enfants 
 

Mercredi 

Badminton 
Soirée trappeur 
 

Jeudi 

Le mythe du cor des Alpes 
Descente aux flambeaux à Siviez  
Yoga  
Gym-mix 
 

Vendredi 

Concours de ski, Tracouet (ouvert à tous) 
Freeride session 
Balade en raquettes, Siviez 
Luge aventure  
 

Visite d’étable les 30.12, 8.01, 19.02, 26.02 et 16.04 
 
25.12.2008 
Noël des enfants avec Père-Noël en parapente 
 

31.12.2008 
Descente aux flambeaux, DJ au centre de la station 
 

22.02.2009 
Carnaval de Siviez 
 

24.02.2009 
Grand concours de masques, carnaval des enfants, 
animation avec le clown Pif, descente aux flambeaux, 
guggen 
 

22.03.2009 
Grand Prix Migros 
 
11.04.2009 
Trophée de Pâques pour les familles  
 
12.04.2009 
Grande chasse aux lapins en chocolat 

Animations et manifestations 
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Critères de qualité « Familles bienvenues » 

Qui sommes-nous? 

Nous sommes une station de vacances qui se prête 
particulièrement à des vacances familiales. Les famil-
les doivent sentir qu’elles sont les bienvenues chez 
nous. 
 
Que voulons-nous?  

Notre objectif consiste à offrir aux enfants de même 
qu’à leurs parents ou personnes accompagnantes 
des vacances répondant à leurs désirs et besoins. 
L’attitude en faveur des familles est notre préoccupa-
tion majeure et non une idée de marketing de plus. 
Elle est soutenue aussi bien par les prestataires tou-
ristiques que par la population.�
 
Comment? 

Sur la base des désirs et besoins de la famille dans la 
station de vacances, nous acceptons les critères de 
qualité obligatoires pour chaque station et qui sont 
contrôlés périodiquement par des experts indépen-
dants.  
Nous garantissons à nos hôtes l’observation rigou-
reuse des critères de qualité et nous nous� efforçons 
d’améliorer et de développer notre offre en perma-
nence.  
Nous nous engageons à ne publier que des informa-
tions conformes à la vérité, aussi bien en ce qui 
concerne l’étendue de notre offre familiale que ses 
particularités. Les offres ne répondant pas aux atten-
tes des hôtes seront examinées en toute impartialité. 
 
Afin d’améliorer nos services, nous vous serions re-
connaissants de bien vouloir nous communiquer vos 
remarques et suggestions. 
 
 
 
 
 
 Nendaz Tourisme 
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Médecins 
 

Dr Claivaz Jean-Rémy 027 288 32 32 
Dr Praz Jean-Olivier 027 288 70 88 
Dr Boissard-Blanc Sylviane 027 288 15 34 
Médecins de garde 0900 144 033 
 
Osthéopathe 
 

Roxane Revaz 079 632 24 66 
 
Physiothérapeute 
 

Charles Venetz 027 288 27 28 
 
Pharmacie 
 

Pharmacie de Nendaz 027 288 16 66 
 
Dentiste 
 

Dr Hubert Philippe 027 288 11 44 
 
Secours 
 

Police       117 
Secours en montagne - Urgences       144 
Feu   118 
Ambulance 027 323 33 33 
Hôpital de Sion 027 603 40 00 
 
Blanchisserie 
 

Mira Chalet Service 079 755 07 62 
 
Taxi 
 

Taxi Praz 079 409 32 15 
 
Restaurants 
 

Dans la plupart des restaurants de la station, on vous 
propose des menus enfants, mais n’hésitez pas à leur 
faire part de vos désirs, ils s’efforceront dans la 
mesure du possible de les satisfaire. 
 
Dans notre Nendaz Info, vous trouverez la liste des 
restaurants avec leurs spécialités, les établissements 
non-fumeur et ceux qui proposent un espace jeux 
pour les enfants. 

 

Adresses utiles 
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